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Caminando en fe 
Mensaje 2 

Bryan Jones 
 15 de noviembre de 2026 

 
 
 
 

Contorno 

Y caminad en el camino del amor, así como Cristo nos amó y se entregó por nosotros como ofrenda  

fragante y sacrificio a Dios.                                                                                                                                        

                                              Efesios 5:2 (NVI) 

 

 

A. Introducción 
(Efesios 5:1) 
 
                                                                   

B. Caminando en fe 

1. Caminando en _____________________. 
(Efesios 5:2-4. C/R: 1 Corintios 7:5) 
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2. Caminar por la ______________________. 
(Efesios 5:8-14. C/R: Lucas 11:34) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Devocionales, guías grupales, esquemas y otros recursos basados en este mensaje están disponibles en 

brookwoodchurch.org/messages o en la aplicación de la Iglesia de Brookwood. 
Respuestas: B. 1. amor 2. luz 

Información de recursos:  Citas bíblicas tomadas de La Santa Biblia, Nueva Versión® Internacional, NIV®. Copyright © 1973, 1978, 1984, 2011 por Biblica, 

Inc. Usado con permiso de Zondervan. Todos los derechos reservados en todo el mundo. www.zondervan.com 

C/R se refiere a un Cruce de referencias. 
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UN VIAJE POR EFESIOS | PARTE 2 

GUÍA DE GRUPO 
Esta guía está diseñada para ayudarte a estudiar las Escrituras y profundizar tu 

relación con Dios. Usa esta guía por ti mismo o con otros.  

Para encontrar un grupo, visita brookwoodchurch.org/groups. 

Título del mensaje: Salir de la fe 

15 de noviembre de 2026 

ABIERTO 

Si se ha unido gente nueva a tu grupo, tómate un momento para presentarte. 

1. ¿Cuándo has visto a un niño imitar a su padre de forma positiva?  

2. ¿Y qué tal un ejemplo negativo? 

SOBRE EPESIOS  

Efesios es la carta de Pablo celebrando la gracia de Dios en Cristo y mostrando cómo el Evangelio crea un nuevo 

tipo de personas. Los capítulos 1-3 elevan la mirada hacia la gracia de Dios y lo que Él ha hecho. Los creyentes han 

sido elegidos, redimidos y el Espíritu los ha sellado como suyos. La salvación no se gana con buenas obras; es el 

don de Dios, recibido por la fe, para que ahora podamos caminar dignos de nuestro llamamiento. Pablo también 

explica que Cristo ha derribado el viejo muro entre judíos y gentiles, haciendo una sola familia unida, un templo y 

un solo cuerpo bajo un solo Señor. Los capítulos 4-6, entonces, convierten la doctrina en vida cotidiana. Porque los 

cristianos pertenecen a Cristo, están llamados a la humildad, la unidad, la veracidad, la pureza, el perdón, el habla 

sabia, la adoración agradecida, los matrimonios fieles, los hogares obedientes, el trabajo honesto y la alerta 

espiritual. Efesios concluye recordando a los creyentes que la vida cristiana es una verdadera batalla espiritual, pero 

que Dios provee armadura a través de la verdad, la justicia, el Evangelio, la fe, la salvación, Su Palabra y la oración. 

En términos sencillos, Efesios nos enseña a conocer quiénes somos en Cristo, vivir dignos de ese llamado y 

mantenernos firmes juntos en la fuerza de Dios como Su iglesia hoy.  

ORAR 

Invita a alguien a abrir tu tiempo en oración. 
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CONSEJOS PARA GRUPOS 

• Si tu grupo tiene ocho o más personas, puede ser útil dividirse en círculos de cuatro o cinco para mayor 

participación y una discusión más profunda. Cuando volváis a reuniros, invitad a cada grupo a compartir 

algunas conclusiones de su conversación. 

• No te preocupes si no respondes a todas las preguntas. Dedica tiempo a leer y a pensar realmente en lo 

que dice la Biblia y en lo que Dios te está revelando personalmente. 

ESTUDIO Y DEBATE 

Efesios 5:1-14 (NVI)

1 Seguid el ejemplo de Dios, por tanto, 

como hijos queridos 2 y caminad en el 

camino del amor, así como Cristo nos amó 

y se entregó por nosotros como ofrenda y 

sacrificio fragante a Dios. 

3 Pero entre vosotros no debe haber ni un 

atisbo de inmoralidad sexual, ni de 

impureza, ni de codicia, porque estos son 

inapropiados para el pueblo santo de Dios. 
4 Tampoco debe haber obscenidad, 

tonterías o bromas groseras, que no 

desentonan, sino más bien acción de 

gracias. 5 De esto podéis estar seguros: 

Ninguna persona inmoral, impura o 

codiciosa —tal persona es idólatra—  tiene 

herencia alguna en el reino de Cristo y de 

Dios. 6 Que nadie os engañe con palabras 

vacías, porque por tales cosas cae la ira de 

Dios sobre los desobedientes.  7 Por lo tanto, 

no seas socio de ellos. 

8 Porque vosotros fuisteis oscuridad, pero 

ahora sois luz en el Señor. Vivid como hijos 

de la luz 9 (porque el fruto de la luz consiste 

en toda bondad, justicia y verdad) 10 y 

descubrid lo que agrada al Señor.  11 No 

tengáis nada que ver con las inútiles obras 

de oscuridad, sino que las exponed. 12 Es 

vergonzoso incluso mencionar en secreto 

lo que hacen los desobedientes. 13 Pero 

todo lo que expone la luz se hace visible, y 

todo lo que se ilumina se convierte en luz.  
14 Por eso se dice: 

"Despierta, dormilon, 

 resucitar de entre los muertos, 

y Cristo brillará sobre vosotros." 

 

1. ¿Qué significa que Cristo se entregó por nosotros como una ofrenda fragante?  

a. ¿Qué otros pasajes de las Escrituras te ayudan a entender esta idea? 

b. ¿Cómo se relaciona esto con la idea del sacrificio? 

2. Dibuja una línea en el centro de una hoja en blanco o en una página de tu diario. 

a. A la izquierda, enumera las actitudes y acciones que debemos evitar tal como se describe en 

los versículos 3-14. 
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b. ¿Cuáles son ejemplos claros de cada uno de estos y cuáles son los resultados? 

c. En el lado derecho, describe exactamente lo opuesto a cada uno de los de la izquierda. Incluye 

en tu lista los rasgos positivos mencionados en el versículo 9. 

d. ¿Por qué Pablo describe estos como frutos? 

e. ¿Cómo sería poner en práctica cada uno de estos proyectos? 

f. ¿Cuál crees que Dios intenta cultivar en ti? 

3. ¿Por qué crees que Pablo sitúa la codicia junto a la inmoralidad sexual y la impureza? ¿Qué podrían 

tener en común estos pecados? 

4. Si somos salvos por la gracia, ¿cómo explicas el versículo 5? 

5. ¿Cuándo has sentido el placer de Dios por una decisión que tomaste (versículo 10)? Descríbe. 

6. ¿Qué simboliza la luz y por qué esta imaginería habría sido especialmente significativa para la iglesia 

primitiva? 

7. ¿Cuáles son las obras de oscuridad que encuentras habitualmente? 

8. Describe una vez que presenciaste la oscuridad de alguien siendo expuesta. ¿Qué ocurrió como 

resultado? 

9. Si alguien observara tus conversaciones, prioridades, relaciones y hábitos diarios, ¿qué evidencia 

podría ver de que caminas enamorado y vives a la luz? 

10. ¿Cómo te ayuda saber que eres un hijo muy querido de Dios (versículo 1) a vivir la vida que se describe 

en este pasaje? 

11. Lee el versículo 14. ¿Por qué crees que Pablo cierra esta sección de esa manera? 

ESTUDIO Y DEBATE ADICIONALES 

1. ¿Qué paralelismos ves entre el pasaje de hoy y Tito 3:3-11? 

2. ¿Qué ha hecho Cristo por ti y qué despierta en ti al reflexionar sobre Su amor? 

3. Medita lentamente sobre estas Escrituras, notando los pensamientos y emociones que surjan. 

a. Salmo 36:5-9 

b. Salmo 104:1-4 

c. Juan 12:44-46 

d. Filipenses 2:14-15 

e. 1 Pedro 2:9-10 
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UNA COSA 

¿Qué es una cosa que te llevarás contigo del estudio y la discusión de esta semana? Pregunta a Dios qué quiere 

decirte y luego dedica unos minutos en silencio a escucharle mientras hable. ¿Cómo crees que Dios quiere que 

respondas?  

ORAR 

Comparte lo que sientes que Dios te está diciendo y ora los unos por los otros. 

MEMORIA DE LAS ESCRITURAS 

Memorizar las Escrituras nos permite llevar la Palabra de Dios con nosotros todo el tiempo, dondequiera que 

vayamos. Proporciona sabiduría y dirección en la vida cotidiana, moldea en quién nos estamos convirtiendo 

y profundiza nuestra relación con Dios y con los demás. Aquí tienes un buen versículo para memorizar basado 

en las enseñanzas de esta semana: 

Y caminad en el camino del amor, así como Cristo nos amó y se 

entregó por nosotros como ofrenda fragante y sacrificio a Dios. 

Efesios 5:2 (NVI) 

 


