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Contorno 

Es como un árbol plantado junto a corrientes de agua, que da su fruto a su tiempo y cuya hoja no 

se marchita. Todo lo que hace prospera.                                                                                                                                          

                                                                                                                       

                          Salmos 1:3 

(NVI)   

 

 
A. Introducción 

 (Salmo 1:1-3. C/R: Mateo 22:37-40) 

B. Dios nos está llamando a... 

1. Ser ______________ en el Espíritu. 

(Salmo 1:2-3a. C/R: Mateo 13:1-23) 

 

2. ______________ más fuertes juntos. 

(Salmos 1:1.) 

 

3. ________________ a los heridos y perdidos. 

(Salmo 1:3.) C/R: Jeremías 17:7-8) 

 

 



 

Los devocionales, las guías de grupo, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje están 

disponibles en brookwoodchurch.org/messages o en la aplicación de la Iglesia de Brookwood. 

Respuestas: B. 1. Arraigado 2. Crecer 3. Alcanzar 

Información de recursos:  Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) se toman de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, copyright 

© 1996, 2004, 2015 por Tyndale House Foundation. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, una división de Tyndale House 

Ministries, Carol Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados. C/R se refiere a una 'referencia cruzada'.   



 

 

 

 

 

 

 

Mensaje 1: Arraigado 

30 de marzo de 2025 

 

 

GUÍA DE GRUPO 
Esta guía está diseñada para ayudarte a crecer en tu relación con Dios y a desarrollar relaciones 

significativas y duraderas con los demás. Reúnete con amigos o visita 

brookwoodchurch.org/groups para construir nuevas relaciones. ¡Busquemos a Dios juntos! 

INCLUIDO EN ESTA GUÍA 

1. Conectar 

2. Orar 

3. Escritura Principal 

4. Explorar y discutir 

5. Aplicación personal 

6. Un ejercicio práctico 

7. Memorización de las Escrituras 

CONECTAR 

Aquí hay algunas preguntas para iniciar la conversación.  

• ¿Algo te llamó la atención del devocional o de tu lectura bíblica de esta semana?  

• Comparte un momento en el que te hayas sentido muy cerca o lejos de Dios. 

• ¿Cómo sientes que Dios se mueve en tu vida? 

  



 

ORAR 

Dedica unos minutos a la oración, dirigiendo tu atención hacia Dios. Considera estos puntos de 

oración  

mientras invitas a Dios a que te guíe. 

• Dios, están sucediendo tantas cosas en mi vida, ruego que calmes mi corazón y mi 

mente. 

• Creo que tienes buenos planes para mí. Estoy abierto(a) a lo que quieras decir y hacer. 

• Muéstrame cosas nuevas y hermosas a medida que estudiamos y exploramos las 

verdades de las Escrituras. 

• Ayúdame a escuchar tu voz y dame el coraje para seguir a donde tú me lleves. 

• Que el poder de Jesús caiga sobre la gente de Brookwood. 

ESCRITURA PRINCIPAL 

Salmo 1 (NVI) 

1 Bienaventurado el único 

  que no camina al paso de los malvados 

 o se interponen en el camino que toman los pecadores 

  o se sientan en compañía de burlones, 
2 sino que se deleita en la ley del SEÑOR, 

  y que medita en su ley día y noche. 
3 Esa persona es como un árbol plantado junto a corrientes de agua, 

  que da su fruto a su tiempo 

 y cuya hoja no se marchita, 

  cualquier cosa que hagan prospera. 
4 ¡No así los malvados! 

  Son como la paja 

  que se lleva el viento. 
5Por tanto, los impíos no comparecerán en el juicio, 

  ni pecadores en la asamblea de los justos. 
6 Porque el SEÑOR guarda el camino de los justos, 
  pero el camino de los impíos lleva a la perdición. 

  



 

EXPLORAR Y DISCUTIR 

No te apresures a responder estas preguntas. El objetivo no es obtener las respuestas correctas 

o incluso llegar necesariamente a todas las preguntas. Aprovecha este tiempo de reflexión y 

discusión para ayudar a profundizar tu relación con Dios y cultivar un corazón que sea curioso y 

a la vez hambriento de más. 

1. Al leer las Escrituras de esta semana, ¿qué le llama la atención? 

2. Imagínate caminando, imagínate de pie, y imagínate sentado(a). ¿Cuál es la diferencia?  

3. ¿Por qué crees que el escritor diferenció estas tres posturas? ¿Qué es lo que está 

tratando de  

hacernos ver y entender? 

4. De acuerdo con este pasaje, ¿qué trae felicidad (profundo gozo y alegría)? 

5. En una escala del 1 al 5, si la lucha extrema es 1 y experimentar una profunda alegría y 

gozo es 5, ¿dónde estás? ¿A qué crees que se debe? 

Perspicacia: La ley del SEÑOR a veces se refiere a las leyes y mandamientos específicos que se 

nos dan en las Escrituras (como en el libro de Levítico). Pero en este caso, y a lo largo de gran 

parte de los Salmos, la ley del SEÑOR simplemente se refiere a la instrucción y guía de Dios. 

Deleitarse en la ley, entonces, significa algo así como saborear o tener hambre de escuchar y 

seguir a Dios. 

6. ¿Qué significa meditar en la Palabra de Dios, y cómo se hace este día y esta noche? 

7. La palabra impío se usa cuatro veces en este Salmo (más de 500 veces en toda la Biblia). 

¿Qué significa ser inicuo?  



 

8. Fíjese en el marcado contraste entre el versículo 3 y los versículos 4-5. Piensa en las 

imágenes. En tus propias palabras, describe la diferencia entre estos dos tipos de 

personas.  

9. Este salmo deja claro que hay dos caminos diferentes que podemos tomar. ¿Cuáles son 

los resultados específicos de estas dos formas diferentes de vida? 

10. ¿Qué te aleja de experimentar una vida más profunda en Dios? ¿Qué te atrae? 

11. ¿Qué preguntas, si es que hay alguna, te plantea este pasaje? 

12. ¿Qué parte de este Salmo te anima o inspira más? 

APLICACIÓN PERSONAL 

¿Qué pasos puedes dar para arraigarte más en Dios? Pregúntale a Dios qué quiere que sepas y 

recuerdes del estudio y análisis de esta semana. ¡Escribe lo que te venga a la mente para que no se 

te olvide! 

UN EJERCICIO PRÁCTICO 

Dedica unos 20 a 30 minutos esta semana y escribe las cosas que desearías que fueran más 

ciertas de ti. 

MEMORIZACIÓN DE LAS ESCRITURAS 

Una de las mejores maneras de escuchar a Dios a lo largo del día es memorizar las Escrituras. 

¡Dios a menudo trae Su Palabra a la mente en el momento justo! He aquí un versículo para 

memorizar basado en el tema de esta semana: 



 

Es como un árbol plantado junto a corrientes de agua, que da su fruto a su tiempo 

y cuya hoja no se marchita. Todo lo que hace prospera.  Salmos 1:3 (NVI) 


